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住み慣れた地域で、

施設のご利用者とご家族が、そして多くの人が

幸せを感じられる空間を創造します。

利用者様とのおしゃべりも大切な時間です。

若
葉
が
美
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
ま
す
ま
す
ご
清
栄
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

吉
祥
の
裏
山
も
言
葉
で
は
言
い
表
せ
ら
れ
な
い
く
ら
い
さ
ま
ざ
ま

な
緑
色
で
自
然
の
作
り
出
す
美
し
さ
に
と
て
も
癒
さ
れ
ま
す
。

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
四
月
に
新
入
職
員
を
迎
え
、

現
在
、
吉
祥
の
事
務
所
は
、
施
設
長
、
事
務
長
を
含
め
全
員
で
六

名
が
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
事
務
所
は
、
家
族
様
や
事
業
者
様
に

と
っ
て
最
初
に
来
ら
れ
る
吉
祥
の
窓
口
で
す
。
お
越
し
い
た
だ
い
た

皆
様
が
声
を
掛
け
や
す
い
温
か
い
雰
囲
気
で
対
応
で
き
る
よ
う
心

が
け
て
お
り
ま
す
。
勤
務
が
シ
フ
ト
制
の
た
め
六
名
全
員
が
揃
う

こ
と
は
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
連
絡
、
報
告
、
相
談
を
大
切
に

日
々
業
務
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

総
務
は
、
施
設
の
台
所
と
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
業
務
が
飛
び
込
ん

で
き
ま
す
。
受
付
対
応
他
事
務
処
理
、
設
備
関
係
や
車
な
ど
の
ト

ラ
ブ
ル
、
館
内
整
備
な
ど
日
々
め
ま
ぐ
る
し
く
動
い
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
が
時
々
窓
口
に
来
ら
れ
、
一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
を
し

た
り
、
受
付
の
前
を
通
ら
れ
る
際
、
笑
顔
で
手
を
振
っ
て
く
だ
さ
っ

た
り
す
る
こ
と
は
私
た
ち
は
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
理
事
長
の
モ
ッ
ト
ー
で
あ
る
目
配
り
気
配
り
心
配

り
、
そ
し
て
思
い
や
り
を
大
切
に
清
潔
で
明
る
く
元
気
の
良
い
事

務
所
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

総
務
主
任

三
好

志
津
子



　　

 

食事委員会の活動報告

吉祥͉́Ȃ各委員会ͬ設け̀利用者様̦安全́快適ͅ楽しく過̮し̀い̹̺けͥ͢う努

力し̀い͘すȃ私̹̻食事委員会͉́Ȃ利用者様̷̸ͦͦͅあ̹̽食事内容͈検討や

日々͈食事ͅ関すͥ様々̈́議題ͬ話し合う̭͉͂も̻ͧͭ́す̦Ȃ少し́も食事ͬ楽し

ͭ́い̹̺けͥ͢う̈́工夫ͬし̀Ȃい̾́͘も̤いしく食事ͬ召し上̦̽̀い̹̺けͥ

͢う取ͤ組ͭ́い͘すȃ

昨年Ȃ一年間͈食事委員会͈活動ͬ報告̯せ̀い̧̹̺͘すȃȪ管理栄養士：山下 昌子ȫ

新たƳ試ǈƱしƯŴ特定施設入居者ƞǇƱȇ

イサȸビスȷショȸȈスȆイƝ利用者ƞǇ対

象ƴǱȸキバイキンǰを開催予定ưすŵ

今後も利用者様の楽しǈ作りƴ貢献しƯいき

たいƱ思いǇすŵ

̤餅や団子̈́̓Ȃ利用者̯͈͘噛͚能力や飲͙込͚能力ͬ

考慮しȂ形態ͬ細̥く分け̀提供し̀い͘すȃ

̤や͉̾い̾も好評́Ȃ利用者̯͂͘一緒ͅ準備̈́̓ͬ行

う̭͂もあͤȂ楽し͙̦̤̈́ͣや̾ͬ召し上̦̽̀い̹̺

けͥ良い機会̈́̽̀ͅいͥ͂思い͘すȃ

行事䛤䛸䛻季節感䛾あ䜛箸袋䜔カ䞊ド䜢つけ䛶いま䛩䚹

䠐月 お花見会

７月 吉祥夏祭䜚

９月 お彼岸

敬老会

䠍䠌月 お月見会

䠍䠍月 焼䛝芋大会

䠍䠎月 餅つ䛝大会

䠍月 鏡開䛝

䠎月 節分

䠏月 ひ䛺まつ䜚

桜䜒䛱

流䛧䛭う䜑䜣

お䛿䛞

紅白ま䜣䛨䜕う

抹茶䞉白玉䛰䜣䛤

焼䛝い䜒

あ䜣餅

䛬䜣䛦い

䛝䛺䛣ふ

甘酒䞉おい䜚

䠏食䛾食事以外䛷䚸下記䛾利用者䛥ま䛻喜䜣䛷い䛯䛰け䜛

お䜔つ䜢提供䛧ま䛧䛯䚹



【営業時間】

月～土曜日 8：30～17：30
【ご連絡先】

ＴＥＬ 087-818-1207

まずは、

下記までご相談ください。

ある日の訪問より ~介護報酬って何ですか？~

【利用者の息子】

新聞やテレビで

「平成30年度介護

報酬改定」とよく目

にしましたが、そも

そも介護報酬って

なんですか？

●特定

毎朝、食堂で朝食前にラジオ体操を行っています。

皆様それぞれの体調に合わせ、無理せずに出来る

範囲で一緒に動いていただいています。

普段あまり積極的に体を動かされない方でも、ラジ

オ体操は子どもの頃からの習慣でしょうか？ラジオ

体操の曲が流れだすと、リズムに乗って自然と手や

体を動かされます。そしてステージ上の職員の動き

に合わせようとされて、一生懸命に腕を上げたり振っ

たりしてくださいます。

こうした事を少しでも意欲に結びつけて、日常生活の

維持・向上に繋げていきたいと考えています。（Y.T）

【ケアマネ】

介護報酬とは介護事業所が提供

した介護サービスに対して支払

われる料金のことで、時勢等を

考慮し3年ごとに見直されてい

ます。前回の改定では大幅な引

き下げの影響もあり介護事業所

の倒産数が過去最多となりまし

た。介護報酬の影響力は非常に

大きいため、改定までに多くの

関係者が何度も議論を重ね決定

されています。

●ショート

お花見お茶会は、普段はフロアで午後のおやつを

摂っていただくのですが、花見日和の3月下旬、利用者

様に気分転換をしていただくため、フロアの窓を開放し、

デッキで行いました。

お天気がよく暑いくらいの陽気でしたが桜が満開で大

変喜ばれていました。

他の利用者様と談笑されたり提供した桜餅とお煎茶

をゆっくりと召し上がられたり思い思いにお花見を楽し

まれていました。 （K.M）

桜餅、まだかなぁ～

ゆっくり

腕をあげましょう♪



特定施設入居者生活介護

シ ョ ー ト ス テ イ

ケ ア ハ ウ ス TEL 087-841-8100  FAX  087-841-8171 

〒761-0104　高 松 市 高 松 町 897 番 地 9 

デ イ サ ー ビ ス

居 宅 介 護 支 援 事 業 所

TEL 087-841-8100  FAX  087-841-8171 

TEL 087-841-8103  FAX  087-841-8171 

TEL 087-843-5191  FAX  087-841-8171 

TEL 087-818-1207  FAX  087-841-8171 

吉祥では、各階ロビーにご意見箱を設置しています。平成30年1月～4月までの苦情の申し立ては、ありませんでした。今後とも

皆様の率直なご意見ご要望をお待ちしております。そしてよりよいサービスを提供できるよう取り組んでまいります。

ご意見をお寄せください

若葉の緑が目にしみる季節となりましたが皆様いかがお過ごしで

しょうか。吉祥では3月に大鍋会、4月には花見を行い利用者様とと

もに職員も楽しく過ごしています。今後も津軽三味線公演、夏祭り、

ケーキバイキングなどの行事を盛りだくさんで企画しております。

夏祭りにはご家族様にもぜひ参加いただき楽しんでいただけたらと

思っております。今後ともよろしくお願いいたします。（S.N）

社会福祉法人 吉祥

編集後記
地域のためにできることを、多くの人たちのために

デイサービスセンター吉祥
ディサービス【定員：1日25名】自宅から通いながら、入浴・食事・各種介護・リハビリテー

ション・レクリエーション等のサービスが受けられます。

特定施設入居者生活介護

吉 祥

ケ ア ハ ウ ス 吉 祥

特定施設入居者生活介護【定員：48名】要介護認定を受けた方が、入浴・排泄・食事

等の日常生活上の世話を受けたり、リハビリテーション等を行う入居施設です。24時

間、365日切れ間のないサービスです。

ケアハウス【定員：48名】60歳以上の方で、在宅で暮らすには不安があるが、軽い身の

まわりのことは自分でできる人が対象の入居施設です。

シ ョ ー ト ス テ イ吉祥
ショートステイ【定員：25名】在宅で介護を受けている方が、一時的に施設に入所して日

常生活上の世話を受けるサービスで、介護者の負担を軽減する役割もあります。

サービス事業所の概要

指定居宅介護支援事業所吉祥
要介護者（要支援者）を対象に、家族からの依頼を受け、本人や家族の相談、支援を行い

関係機関と連携を取りながら利用者個人に合った介護サービス計画を作成します。

僕
が
一
番
の
古
株

正面玄関にフクロウとカエルの石彫を設置しました。

どちらも縁起がよい生き物として知られていますが、今回はカエルに

ついて詳しく調べてみました。

口…ボヤを飲み込む、火災予防

腹…へそがなく、落雷予防

食べ物…毒蛾、毒虫を食べる 害虫撲滅、無病息災

皮 膚…災難を避けるための保護色の鎧

子 蛙…常に親の責任を負い、子はしっかり親に従う ※諸説あり

どちらの石彫も親子です。仲の良い親子の置物は私たちの癒しになってい

ます。この縁起のよさそうな石彫を見て、そのうち私の自宅玄関にもカエル

が登場しそうな予感がします。

皆さんも吉祥にお越しになられた際は、ぜひ2組の親子に会ってください。

お待ちしております。（看護係長：大月 満穂）


