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◆誕生会◆
1月 さぬき大川町お琴同好会の皆様

2月 新田幼稚園の皆様

3月 ゆり友の会の皆様

4月 夕鶴の皆様

夕
方
、利
用
者
様
や
職
員
の
往
来
が
少
な
く
な
っ
た
頃
、人
知

れ
ず
こ
っ
そ
り
来
ら
れ
て
季
節
の
野
の
花
や
、お
庭
に
咲
い
た
お

花
を
ア
レ
ン
ジ
し
て
ロ
ビ
ー
に
置
い
て
行
か
れ
ま
す
。

そ
の
傍
ら
に
は
、お
花
の
説
明
や
季
節
の
詩
な
ど
優
し
い
言
葉

も
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
飾
ら
れ
る
花
で
季
節
の
移
り
変
わ
り

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
ま
に
職
員
と
顔
を
合
わ
せ
た
と
き
は
、少
し
照
れ
く
さ
そ

う
に
「
こ
う
い
う
こ
と
が
好
き
だ
か
ら
、お
花
を
置
か
せ
て
く
だ

さ
い
ね
」
と
遠
慮
が
ち
に
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
の
小
さ
な
親
切
は
、私
た
ち
職
員
や
来
所
者
様
、ご
利
用
者

様
を
温
か
い
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

吉
田
ち
あ
き
様
、優
し
い
お
心
遣
い
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

ボランティアの皆様、ありがとうございました。

・楠神 堅慈様・新田幼稚園の皆様

・さぬき大川町お琴同好会の皆様

・日赤奉仕団の皆様・ゆり友の会の皆様

・南谷自治会・老人会の皆様

・夕鶴の皆様・吉田 ちあき様

3月

2月

4月

1月

吉祥で、初の居合抜きが行われました

柳瀬正清様の気迫のこもった

演舞

4月の誕生会では、吉祥で、初となる「居合抜き」が行わ

れました。夕鶴の居合道教師7段の柳瀬正清様による四

方払いの儀は日本刀を使った演舞で厳かな空気が流れ

ました。利用者様も職員もその場にいたすべての人が息

をのみ、東西南北の邪気を剣でそれぞれ空中を斬り一

年の無病息災を祈願してくださる柳瀬様を見守りました。

柳瀬様の居合道は、無双直伝英信流だそうで、古来より

伝承された技を披露してくださり、利用者様は感銘を受

けておられました。初めて日本刀を間近でご覧になった

方が多かったので、身の引き締まる思いがしました。時

代劇が大好きな男性のご利用者様が「日本刀で空を斬

る時は、テレビと違って、あんな音がするんだな」と感心

しておられたのが印象的でした。



■研修報告

「車椅子ポジショニング」
平成28年4月12日（火）

講師：株式会社ＭｉＫｉ 所長上田様

ザグサポ松縄 宇津様

車椅子の選定と良姿勢について学びました。

身体状態や生活状況など、利用者様に最適な車椅子

を選び、ベット・椅子⇔車椅子へ移ることにより寝たきり

予防や生活の質の向上を図ります。また、そこで終わり

ではなく、車椅子上での座位活動時間や褥瘡・円背・側

彎などへ配慮します。利用者への定期的な声掛けや反

応の確認、除圧のための座り直しや姿勢の修正などの

ケアも心掛けていきたいと思います。（Ｈ．Ｙ）

い
ろ
ん
な

種
類
の
車

椅
子
が
あ

る
ね
。

頭が混乱する～！！

まるで知恵の輪やわ～(^_^;)

繰り返し練習して、忘れないよう

にしよう。

「心肺蘇生法・ロープ結索法」
平成28年3月25日（木）

講師：那須 鐵夫 ・ 宮宇地 克弥

心肺蘇生訓練人形を使用し、心肺蘇生の手順

を学びました。目の前に心停止の方がいたら、

冷静沈着に対応できるよう、繰り返し蘇生法を

勉強することが大切だと思いました。また、ロー

プ結索は、災害活動や人命救助活動などにお

いても欠くことのできない重要な技術の一つだ

そうです。ロープ先端に輪を作り、命綱などに使

われる「もやい結び」や、何本ものロープをきつく

結合し、長いロープにできる「本結び」などを学

びました。結び方を誤ると事故や落下につなが

るので、細心の注意を払わないといけないと教

わりました。（Ｎ．Ｔ）

福 祉 車 輌 納 車 に な り ま し た !!

平成28年2月23日、日本財団より福祉

車輌として軽四自動車が、納車になりま

した。車高があり、利用者様はとても乗

り降りしやすいといわれています。

ご利用者様の送迎や、ドライブ

など、大変役に立ってい

ます。今後も安

全運転で大切

に使わせてい

ただきます。


