
                             

　

特定施設ではレクリエーションの一環として普段、

外出機会の少ないご利用者たちに季節の移り

変わりを実感してもらおうと季節の花々の折り紙

を折ってもらっています。そうして折りあがった折

り紙を集め一枚の壁飾りにし、飾っています。秋

に向けみんなでコツコツ折った紅葉の葉っぱで

立派な壁飾りが出来上がりました。

運動も毎日欠かさず行い、体力低下の予防にも

楽しく取り組んでいます。
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ヘルパー（訪問介護）を利用中です

が、先日、事業所を閉めることに

なったので、新しい事業所を探して

もらうようにと言われました。介護保

険から報酬が出ているはずなのに、

そんなことがあるんでしょうか？

ヘルパー不足、ヘルパーの

移動時間の問題、人件費の

上昇、物価高による経費の

増加等により、倒産・休廃が

過去最多となっています。訪

問介護を取り巻く状況は

年々厳しさを増していますが、

高齢者が住み慣れた地域で

暮らし続けるための要となる

サービスとして、その重要性

が改めて認識されており、

ICTの活用や地域との連携

強化、介護人材の育成・確

保等、様々な支援策により、

持続可能な訪問介護サービ

スの実現に向け動いている

ところです。

居宅介護支援事業所居宅介護支援事業所居宅介護支援事業所

【営業時間】

月～土曜日 8：30～17：30
【ご連絡先】

TEL：０８７-８１８-１２０７

担当：山地・井上・大森

私たちケアマネジャーが、

介護のご相談や介護保険

利用のお手伝いをいたします

ある日の訪問より

【ご利用者よりご相談】

【ケアマネより回答】

細かい作業が多くて

えらい、難しいわぁ！！

苦労の甲斐もあり、立派な壁飾りができました。

元気が一番！！

毎日、頑張ってます！

食欲の秋！！「五平餅」「おはぎ」「蒸しまんじゅう」

を作りました。「昔、家でも作ったんよ」と昔を懐かし

みながら丸め、皆様「美味しい」とペロリと召し上

がっていました。

折り紙の柄を考えながら「何を入れようか」と小物入れを作りま

した。

お地蔵さん作りでは苦戦しながら粘土を丸めました。作る人に

よって違う顔に「可愛い」とお互いに見比べていました。

今月の誕生会は、「紅白歌合戦」をしました。紅組白組に分かれ

て日頃のカラオケの成果を競ったり、応援合戦を楽しみました。

地域の皆さまに寄り添い、顔の見える関係を大

切に・・・

私たちは、地元で暮らす高齢者の「その人らし

い生活」を支えるため、迅速かつ丁寧な対応を

心がけています。

小さな悩みもお気軽にご相談ください。

美味しくなあれ！

ショートステイ吉祥では、毎月の誕生者をお祝いする

ため誕生会を開催しています。他部署と合同でボラン

ティアの慰問をお招きし、劇や音楽などを楽しんでいま

す。調理クラブでは季節に合わせたおやつ作りを行っ

ています。職員と一緒にケーキやお団子などを作り、

おいしくいただいています。

今後もいろいろな行事を計画し、ご利用者が楽しく過

ごせるよう、職員一同取り組んでまいります。
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この度、社会福祉法人吉祥では「インスタグラム」を開設

いたしました。

ご利用者の日頃の様子やイベント時の活動風景などホーム

ページとは違い、吉祥を身近に感じられる内容を投稿して

いきます！

ぜひ、フォローよろしくお願いいたします！！

ようやく暑かった夏が終わり、10月には気持ちの良い気候が

続いていました。天気の良い日は、ナザレの村やスーパーに買

い物に出かけたり、近所を散歩したりして気分転換を図りました。

白雪姫の劇や歌を披露してくださいました。

ご利用者と一緒に歌をうたったり、体を動かしたりとと

ても楽しい一時を過ごしました。

２か月に一回運営推進会議をグループホームで開催してい

ます。地域の方、ご利用者、ご家族に参加いただき、事業

所の運営状況や活動、行事などの報告を行い、意見交換を

行っています。

地域に根ざした開かれた施設を目指し、より質の高い

サービスの提供に努めています。

散 歩

物い買

インスタグラムを見るには

外出レク

ボランティア慰問

運営推進会議

①インスタグラムアプリのダウンロード

②アカウントの作成

③「社会福祉法人吉祥」と検索

④写真や動画をご覧いただけます

吉祥祭

二胡という中国の楽器を演奏され、吉祥祭を大いに盛り上げてくださいました。

ビ ー ズ バ ズ 様

・あんかけチャーハン

・麻婆豆腐

・ブロコッリ―の卵炒め

・春雨サラダ

・大学芋

・杏仁豆腐

夏の猛暑も少しは和らぎ秋らしくなってきた10月18日、今年も吉祥祭を無事に開催する事が出来ました。今年こ

そは、ご家族の皆様をお招きし、ご利用者の元気な様子をご覧になって頂きたいと検討に検討を重ねましたが、

新型コロナウイルス感染拡大の影響を鑑みますと皆様をご招待することが出来ず規模を縮小しての開催となって

しまいました。何卒、ご理解を頂ければと思います。

さて今年の吉祥祭ですが「ビーズバズ」様をお招きし二胡の演奏を披露して頂きました。皆様二胡の美しい音色

に酔いしれ大変喜ばれておられました。他にも例年同様のミニゲームコーナーも設け、昔を思い出されたように楽

しげに振る舞われるご利用者の姿を目にし、その笑顔に、私たち職員も自然と頬が緩みました。

今後もご利用者の皆様の笑顔あふれる施設を目指し、ご家族や地域の方々が共に交流できるイベント開催実

施を目指して努力を重ねていきたいと思っております。

最後になりましたが、吉祥祭開催にあたり心温まる協賛品をご提供いただき、誠にありがとうございました。皆様

のご厚意により、盛況のうちに終了することができました。心より感謝申し上げます。

行事委員会委員長 海邊 和孝

今年の吉祥祭のお弁当は、「ﾋﾞｰｽﾞﾊﾞｽﾞ様」

が演奏される楽器が中国の楽器ということ

で中華風のお弁当です！

何から

いただこうかしら・・・

@kiss_hoh


